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Stéphane Blocquaux raconte les jeunes
et Internet - Cantenay-Épinard
mardi 02 avril 2013

Stéphane Blocquaux captive son auditoire  lorsqu'il  expose ses trois  ans d'étude sur
Internet et ce que les jeunes en font.

«  Si  ta  mère  va  à  la  conférence  de  Stéphane  Blocquaux,  t'es  mort  !  »  :  les
conférences du chercheur font parler dans la région !

Stéphane  Blocquaux,  maître  de  conférences  en  sciences  de  l'information  et  de  la
communication  à  l'Université  Catholique  de  l'Ouest,  rencontrait  cette  semaine  les
Cantenaysiens sur le thème « Jeunes et Internet ».

« 40 h par semaine devant l'ordinateur »

« Internet existe depuis 30 années et c'est une invention aussi puissante que la
trouvaille du feu ou de la roue. » La Digital native, génération née avec le numérique,
a  une  quinzaine  d'années  et  Stéphane  Blocquaux  ne  peut  que  constater  le  fossé
générationnel qui s'est construit depuis l'arrivée de cette technologie dans les foyers.

« Parents, apprenez à jouer avec vos enfants aux jeux numériques ! » L'intervention
du chercheur ne peut que surprendre l'auditoire lorsqu'il expose le temps que collégiens
et lycéens passent sur le Net : « 25 % des jeunes passent 40 heures et plus par
semaine devant l'ordinateur. » Et 60 heures par semaine au moment des vacances.
C'est ce qu'il appelle « la cyberdépendance, le nethaolisme, c'est-à-dire d'addiction
au Net ».

Les parents sont assez surpris lorsque Stéphane Blocquaux aborde la question « Que
font les jeunes sur Internet ? »

« Sur le Net je peux être un autre que moi-même, je suis célèbre et je suis impuni.
» Entre les jeux de rôles virtuels, les réseaux sociaux où les filles causent et les garçons
racontent leurs exploits, il se développe chez les jeunes un sentiment de toute puissance
où rien ne semble interdit.

Le maître conférencier devient alors captivant lorsqu'il donne des conseils concrets aux
parents afin qu'ils puissent instaurer des limites. « Il est indispensable d'instaurer un
contrat  éducatif  numérique en  exigeant,  par  exemple  que l'historique de  leurs
voyages sur le Net ne soit jamais effacé. »

Stéphane Blocquaux d'ajouter : « Il faut commencer avec les enfants dès l'âge de 8
ans, à 15 ans c'est déjà trop tard. »

Contacts : www.blocquaux.fr.
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