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Cette école de Vendée veut
sensibiliser aux écrans : un

docteur en communication

donnera une conférence

L'école Robert Doisneau de Commequiers (Vendée) organise une

conférence sur I'éducation aux écrans. St€phane Blocquaux, interviendra le

18 mai. Cet événement est ouvert a tous.

RE TN

L’école veut sensibiliser a la place des écrans dans les familles. ©archives — Reporter

Par Tifenn Lorcy
Publié le 15 mai 2026 a 16h38

L'école Robert Doisneau de Commequiers (Vendée) organise une

initiative intitulée « Deux semaines autour des écrans », qui se tiendra

du 18 au 29 mai. Dans ce cadre, le conférencier Stéphane Blocquaux,

spécialiste en e-éducation et docteur en Sciences de 'information et de

la communication, interviendra le lundi 18 mai. Pendant deux heures, il
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abordera le theme de 'éducation aux écrans. Stéphane Blocquaux est
notamment connu pour ses ouvrages Le biberon numérique : Le défi
éducatif a I'neure des enfants hyper-connectés et Le cybersexe, ce virus

qui tue I'enfance.

Marie-Pierre Texier, enseignante et porte-parole de I'équipe
organisatrice, souligne 'importance de cette thématique : « On a
constaté que la place des écrans dans les familles était un enjeu
important. On observe depuis des années un manque d’attention des
enfants. » Elle précise : « On sait qu’il y a des troubles qu'on ne
diagnostiquait pas avant, mais on voit que de plus en plus déleves
manquent d’attention. Leur attention est peu soutenue durant les

apprentissages. »

A lire aussi

Ce boulanger de Vendée est en finale de la Meilleure boulangerie de
France

Selon elle, les échanges avec les familles révelent également des
habitudes préoccupantes : « En discutant avec les familles, on constate
que des enfants de CE2 peuvent rester 3 heures devant un écran. Ou
certains enfants en maternelle regardent les écrans avant d’aller a
'école. » Elle ajoute : « On ne veut pas juger les familles, on ne constate
pas une baisse de niveau, mais une baisse d’attention. L'idée est
d’inciter les familles a voir les écrans autrement. Il y a plein de
documentaires intéressants. Le parent doit garder 1a main et vérifier le

contenu et la durée. »

Une conférence ouverte a tous

La réflexion autour des écrans s’étend également a la maniere dont
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toutes les générations au sein des familles utilisent ces outils. « Parfois,
tout le monde dans la famille est sur un écran le soir. On propose par
exemple une soirée jeux de société pour s'occuper autrement »,
explique Marie-Pierre Texier. Des le lundi 18 mai, une conférence a
destination des parents sera organisée sur le théme : « Eduquer aux
écrans et au monde virtuel : repenser la relation parents-enfants a l'ere
numérique ». Cette intervention, animée par Stéphane Blocquaux, sera
ouverte a tous. Les participants sont attendus a partir de 19 h 45, pour

un début de conférence prévu de 20 h a 22 h.

A lire aussi

Quelle sera la météo le week-end du 16 et 17 mai en Vendée ?

Durant ces deux semaines, plusieurs autres activités sont
programmeées. Parmi elles, une soirée jeux de société, un spectacle
intitulé Révomatik présenté par la compagnie Léo et Léon, des
concerts, des rencontres autour de la danse, I'intervention d'un
historien, une sortie en forét, ou encore des animations proposées par
des conteuses et une botaniste. Pour les éleves de CE2, un atelier
théatre sera organisé. Par ailleurs, des débats sont prévus pour les plus
grands, a partir d’extraits du film Et si on levait les yeux ?. Au quotidien,
des séances de lecture seront également au programme. En tout, 270

éleves sont concernés par cette initiative.

A Tissue de ces deux semaines, deux « cafés-parents » auront lieu pour
discuter du theme « Comment accompagner nos enfants dans le monde
des écrans ? ». Ces rencontres, animées par Aline Rousseau,
accompagnatrice personnelle et familiale, se tiendront les mardi 16 et
mercredi 17 juin, de 19 h 30 a 21 h.

Conférence lundi 18 mai. De 20 h a 22 h. Accueil a 19 h 45. Quverte a tous.
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